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tuszczyca jest przewlekta, nieinfekcyjna, zapalna
choroba skory, co wiecej jedna z najczesciej
wystepujacych dermatoz o] podtozu
immunologicznym. Na tuszczyce cierpi 1-3%
populacji, przy czym najczesciej dotyka ona
Europejczykdéw i biatej spotecznosci Ameryki
Potnocnej, a jest niemal nieznana wsrdd ludnosci
azjatyckiej.

Wedtug raportu “Psoriasis Disease Landscape
and Forecast 2014-2019” opublikowanego przez
Decision Resource Group, warto$s¢ sSwiatowego
rynku leczenia tuszczycy wzrosnie w 2024 roku
do kwoty 9 mld USD.

Ocena stanu dermatologicznego pacjentow
z tuszczyca przed, jak i po zastosowaniu
odpowiedniego leczenia opiera sie gtownie
na subiektywnej wizualnej opinii lekarza przy
zastosowaniu wskaznika PASI (ang. Psoriasis Area
and Severity Index), PGPA (ang. Patient’s Global
Psoriasis Assessment), badz tez BSA (ang. Body
Surface Area). Parametry te cechuje trudnosc
w prawidtowej i powtarzalnej ocenie pacjenta.
Opracowany test molekularny umozliwia
okreslenie profilu transkrypcyjnego komorek
ludzkich keratynocytéw poddanych ekspozycji na
genisteine, a w szczego6lnosci poznanie aktywnosci
30 genow zaangazowanych w patomechanizm
tuszczycy, za pomoca ilosciowej tancuchowej
reakcji polimerazy z obrazowaniem w czasie
rzeczywistym (ang. real-time gRT-PCR). Modulacje
poziomu ekspresji tych gendéw u chorych powoduje
nasilenie procesu zapalnego toczacego sie
w naskorku badz zwiekszong proliferacjag
keratynocytow osob dotknietych tuszczyca.
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Ilosciowa tancuchowa reakcja polimerazy
z obrazowaniem w czasie rzeczywistym
(ang. real-time qRT-PCR)

Test umozliwia okreslenie
transkrypcji ludzkich keratynocytow
leczonych genisteing, w szczegolnosci
ekspresji 30 genow  zaangazowanych
w patomechanizm tuszczycy
Poznanie molekularnej
pacjentow z tuszczyca na leczenie
genisteing mozliwe poprzez okreslenie
poziomu aktywnosci gendw zaangazowanych
w patomechanizm tuszczycy
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Podsumowanie

tuszczyca jest powazng choroba niezakazna,
wystepujaca u 1-3% ludzi na swiecie, wystepujaca
najczesciej w Europie i Ameryce Poétnocnej.
Obraz kliniczny choroby jest niejednorodny,

co wynika z wieloczynnikowego podtoza,
tj. oddziatywan czynnikbw genetycznych,
srodowiskowych i zaburzen funkcji uktadu
immunologicznego (\ tym rowniez
autoimmunologii).

Genisteina jest zwiazkiem naturalnym
pochodzenia roslinnego nalezacym

do grupy flawonoidow, wykazujacym dziatanie
protekcyjne dla wielu chordb. Liczne badania
dowiodty, ze genisteina posiada wtasciwosci
immunosupresyjne, zdolnos¢ inicjacji apoptozy
i hamowania angiogenezy w komorkach
nowotworowych. Wykazuje ona wtasciwosci
przeciwutleniajace, przeciwmiazdzycowe,
antymutagenne, antyalergiczne, przeciwzapalne,
przeciwbakteryjne, przeciwgoraczkowe,
hipotensyjne i wiele innych.

Prezentowany jest sposob identyfikowania
odpowiedzi chorego na tuszczyce na leczenie

genisteing przy uzyciu analizy poziomu
aktywnosci genow zaangazowanych
w patomechanizm tuszczycy. Okreslono grupe
genow, ktorych  aktywnos¢  moze  byc

monitorowana i stanowi¢ wskaznik efektywnosci
leczniczego dziatania genisteiny.
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